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Ce joli potager est fait en collaboration 
avec la Ville de Saint-Sauveur et 
la Société d’horticulture et d’écologie Tournenvert 
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Le potager a été créé en 2013 par l’horticultrice 

de la Ville de Saint-Sauveur pour les enfants de 

la municipalité. 

En 2015, on demande à la SHE Tournenvert de 

reprendre le potager pour faire de l’animation 

auprès des enfants du Programme des camps. 

Nous avons accepté le mandat et l’avons nommé 

« le potager des petits semeurs ». C’est ainsi 

qu’avec l’aide de notre jardinière experte 

Louise Boudreault, nous l’avons bonifié en 

ajoutant d’autres variétés d’herbes, de légumes 

et d’arbustes à petits fruits. Une équipe de 

bénévoles reçoivent de 4 à 5 groupes d’environ 

20 jeunes à la fois pendant 5 demi-journées au 

cours de l’été. Les enfants peuvent goûter, 

sentir, toucher et enfin récolter toutes les 

plantes du jardin qui sont toutes comestibles et 

issues de graines biologiques.  

Nous voulons, par cette activité, les reconnecter 

à la terre, à la connaissance des plantes, les 

sensibiliser à la contribution des insectes au 

jardin, au plaisir de semer, jardiner et manger 

ses récoltes cultivées sans pesticides… 

Au potager du Parc John-H.-Molson en 2017, le 

plaisir des bénévoles tournenverois à partager 

leur connaissance des jardins, ainsi qu’à 

transmettre à la jeune génération leur passion 

pour la nature, fut immense, cette activité sera 

donc reconduite en 2018. 
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Écoute les fleurs chanter... 

Hume le parfum de la fleur… 

Ça sent bon? 

Ferme les yeux... 
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Croque un haricot. 
Ça goûte quoi ? 
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Touche le feuillage,  
tu ressens quoi?  

C'est doux? 


